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PER UNA GENT GRAN ACTIVA I VITAL 
 
Catalunya i Terrassa són un país i una ciutat en què les condicions de qualitat 
de vida, de progrés econòmic i de salut han millorat tant que fa que els seus 
ciutadans i ciutadanes cada vegada visquin més anys. Aquesta situació és fruït 
d’un model de Societat de Benestar que volem conservar i mantenir com a 
patrimoni social. 
 
Aquest èxit de la societat catalana genera una situació nova que fa que una 
part molt important, per quantitat i qualitat, de la població superi avui els 65 
anys d’edat; gairebé el 22% dels ciutadans i de les ciutadanes de Terrassa 
superen aquesta edat en unes condicions físiques i de salut que fan que 
l’Ajuntament hagi de preveure un potent programa de formació, d’oci, d’esport, 
de lleure, de cultura i de voluntariat per a la gent gran. 
 
El programa de govern per a la gent gran de la Federació de CiU assumirà com 
a compromís formal les conclusions del 4t Congrés Nacional de la Gent Gran 
de Catalunya, les recomanacions del Llibre Blanc de la Gent Gran Activa i les 
conclusions del 2n Fòrum Mundial de l’Envelliment i el Fòrum Mundial de les 
ONG del 2002.  
 
Què farem? 
 
Per CiU la política de la Gent Gran es basa en els següents eixos: 
 

- La participació: 
o Potenciar la participació cívica de la gent gran 
o Òrgans de representació de la gent gran 
o Impulsarem l’activitat de les associacions i casals de gent gran 

mitjançant recursos: cursos, tallers, xerrades, actuacions 
musicals, suport editorial (revistes, cartelleria, tríptics...).  

o Promourem la formació contínua: 
 Foment de la incorporació de la gent gran a la Societat de 

la Informació 
o Fomentarem les associacions de voluntariat formades per la gent 

gran com a forma que la societat pugui gaudir del bagatge 
d’experiències i coneixement que aquest col·lectiu pugui oferir 

 
- La lluita contra el binomi vellesa-pobresa: 

o Mesures correctores que permetin donar una atenció especial als 
dèficits de subsistència econòmica, de soledat i de cobertura de 
les necessitats bàsiques 

o Garantia del dret a un habitatge 
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o Suport a les campanyes per a la millora de les pensions de 
viduïtat 

o  
o Afavorir la inserció al treball de persones grans amb risc 

d’exclusió 
 

- La qualitat de vida: 
o Fer viable el desig de la majoria de persones en dependència de 

romandre i viure en el seu entorn sociofamiliar habitual 
o Programes preventius per l’envelliment saludable: 

 Programes d’educació i sensibilització sanitària 
 Lluita contra la violència a la gent gran 

o Programes d’assistència a la llar 
o Facilitats per promoure la mobilitat de la gent gran:  

 Transports adaptats 
 Serveis de taxis compartits 

o Eliminació de barreres arquitectòniques. 
 
Com ho farem? 
 

- Fomentant la representativitat: 
o Crearem la Regidoria de la Gent Gran, amb un caràcter 

interdepartamental. 
o Impulsarem el Consell de la Gent Gran. 
o Redactarem una Carta Ciutadana de Drets i Deures de les 

Persones Grans de Terrassa: 
 Procés obert i participatiu on totes les persones grans 

puguin fer propostes 
 Implicació directa de les associacions 

o Crearem l’Observatori Local de la Gent Gran de Terrassa, per a 
l’estudi i anàlisi de la realitat del col·lectiu de la gent gran 

o Impulsarem la creació de casals de gent gran o d’altres 
equipaments assimilables, garantint la suficiència d’espais cada 
barri a fi que s’hi puguin dur a terme activitats de lleure, cultura i 
socialització. 

 
- Garantint l’assistència:  

o Augmentarem les places de centres de dia, prioritzant els barris 
amb un percentatge més elevat de gent gran  

o Impulsarem la construcció de dues residències públiques durant 
el mandat 
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o Ampliarem el SAD (Servei Assistència a domicili): 
  Tots els dies de la setmana inclosos festius, dissabtes i 

diumenges. 
o Promourem el servei de Menjar a domicili (dinar i sopar) 
o Completarem el servei de teleassistència   

 Crearem el Servei Bon dia, que permetrà  un contacte 
telefònic diari a les persones grans que viuen soles 

o Universalitzarem el dret a la gratuïtat de l’atenció diürna a 
persones amb discapacitat  

o Destinarem pressupost per a la creació d’un Servei de Neteja de 
la Llar 

o Reforçarem el Programa Respir: 
 per a pares i mares de persones amb discapacitat 
 per a persones cuidadores de persones grans afectades 

d’Alzhèimer 
o Previndrem els maltractaments a gent gran: 

 Incrementant el control e inspeccions de residències 
o Concertarem amb les entitats i empreses prestadores del sector 

el servei de telealarmes, amb l’objectiu de garantir a tots els 
ciutadans i ciutadanes de Barcelona l’accés a la seguretat que 
aquest servei ofereix a les persones que viuen soles. 

 
- Assegurant l’habitatge: 

o Garantirem un habitatge a la gent gran en risc d’exclusió social. 
o Reforçarem el programa de convivència i habitatge compartit 

entre joves i gent gran (viure i conviure) 
o Treballarem per concretar el dret a obtenir un habitatge tutelat 

sense sorteig per a persones majors de 70 anys sense recursos.  
o Impulsarem un programa de concessió d’ajuts per a la 

rehabilitació d’habitatges per la gent gran: 
 Instal·lació d’ascensors 
 Arranjament de lavabos i dutxes  

o Promourem la construcció de pisos tutelats per a gent gran amb 
dependències (garantint autonomia pròpia i el suport d’alguns 
serveis: bugaderia, restauració, neteja... ): 

 Amb la cessió de terrenys perquè els construeixi la 
Generalitat,  

 La promoció pròpia de l’Ajuntament.  
o Subvencionarem, en casos concrets, una part de l’Impost de Béns 

Immobles 
o Establirem recursos compensatoris per pal·liar les conseqüències 

de l’aplicació de la nova llei d’arrendaments urbans als habitatges 
ocupats per persones grans. 

o Lluitarem contra mòbbing immobiliari 
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- Potenciant el lleure: 

o Impulsarem el Programa Viatjar també és cosa de grans: 
 Subvencionar amb 100 euros per persona els viatges 

organitzats per l’Imserso  
o Crearem l’escola d’oficis integrant persones grans per ensenyar 

oficis artesanals. 
o Instal·larem aules d’informàtica en els casals de gent gran i en els 

locals de les associacions de gent gran que reuneixin determinats 
requisits.  

o Crearem un portal d’internet de la gent gran de Terrassa on 
disposin de serveis, informació i espais d’intercomunicació entre 
les associacions, casals i persones que hi accedeixin 

o Reservarem a totes les activitats formatives, culturals i esportives 
que ofereix l’Ajuntament de Terrassa places adreçades a les 
persones grans 

o Fomentaren l’esport per a la gent gran com a activitat que facilita 
la convivència, millora la qualitat de vida i la salut d’aquest grup 
d’edat. 

 
- Facilitant la mobilitat: 

o Impulsarem un Servei de taxis especial per a persones grans 
sense recursos de porta a porta. 

o Ampliarem les unitats de taxi per a persones discapacitades  
o Adequarem les places d’aparcament per a persones 

discapacitades a fi d’assolir-ne la lliure accessibilitat. 
o Augmentarem el transport adaptat  
o Incrementarem les subvencions del transport públic per a la gent 

gran. 
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